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  و  گلوسمم    یتر  یمجرا از  ینیجن  دوره  در  و اسمم   د ییرویت  غضممرو   نیطرف  و  ریز   سممق  در  و  گردن  یقدام قسمم    در  یا  غده  د ییرویت

 .ردیگ یم قرار خود یاصل محل در گلوس  یتر یمجرا در حرک  ب  ینیجن دوران در و ردیگ یم منش    یبرانش  ویالت جسم از ییه  بخش

  د یی رویت  یاصمل  محل ت   زب ن  یرو سمکو   فورامن  از  یعنی  ب شمد   گلوسم    یتر  یمجرا نیا  داخل  د ییرویت  از ییه   م نده  یب ق  اسم   م کن پس

 ب شند  داشته وجود ه  م نده یب ق نیا که دارد امک ن

 .ب شند  م نده یب ق د ییرویت از که یقس ت تنه   ی ب شند  س یک صورت به توانند  یم ه  م نده یب ق نیا

  یبعضم  در  تواند یم  و ب شمند   کیوپلاسمتین  ی  کیسمتیک اسم  م کن   ی  و بکند   د یتول  هورمون  هم خودش  اسم   م کن ج   به ن   د ییرویت ب ف 

 .ب شد  د ییرویت ف نکشن   قس   تنه  افراد

می گویند که م کن اس  منتشر، ندولار   که به بزرگ شدن تیروئید گواتر  د تیروئید م کن اس  بصورت بزرگ شدگی خودش را نش ن بده

 ، ف نکشن   ی  غیرف نکشن   ب شد.

 .به گواتر اولیه، گواتر ث نویه تحریکی تیروئید و گواتر ث نویه ته ج ی تیروئید تقسیم می شود ،بزرگی تیروئید براس س ع لکرد

 

 گواتر اولیه 

 

 

 گواتر ث نویه تحریکی تیروئید

 

 
 
 

 گواتر ث نویه ته ج ی تیروئید

 

 

 گواتر س ده 

  سرط ن تیروئید

 بی  ری گریوز

 گواتر ارثی م درزادی 

 تیروئیدی  ه شی وتو 

 دردن ک   subacuteتیروئیدی   

 Riedelتیروئیدی   

 توموره ی مت ست تیک به تیروئید
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 و کلسی تونین را ترشح می کند. T3و   T4غده ی تیروئید هورمون ه ی  

 ب شد.هورمون تولید شده توسط  غده ی تیروئید می  %90(: T4)تیروکسین  •

 ب شد.هورمون تولید شده توسط غده ی تیروئید می  %10(: T3تری یدو ترینین) •

ب عث  تنظیم سطوح کلسیم و فسفر سر  و ب زس زی اسکلت   هورمون   Dه راه ب  هورمون پ راتیروئید و ویت مین کلسی تونین:  •

 شود. تیروئید می 

 کار غده تیروئید: 

 نقش دارد. تغییر و تبدیل ه ه مواد ، ویت مین ه  و هورمونه ی ضروری در  •

 انرژی اثر می گذارد. رشد و بلوغ ب ف  ه  ، تنفس سلولی ،مصر  کل  ی تیروئید برغده  •

 می شود.  LDL ک هش مصر  اکسیژن، حرارت زایی ، تسریع تخریب کلسترو ب عث  •

 ب شند.می  HPTدر محور   رمیتح  کنتر  مک نیسم فیدبک س   T4و  T3سطوح خونی 

را ترشح می کند و    TRHکه توسط هیپوفیز و هیپوت لاموس کنتر  می شود اینگونه اس  که هیپوت لاموس هورمون  فیدبکی  این محور 

 را ترشح کرده و بروی تیروئید اثر می گذارد. TSHهیپوفیز هم  این هورمون تحریک کننده برروی هیپوفیز اثرمی گذارد و 

ن خوشی،   اصلی سیستم را ب عث می شود ه چنین داروه ، سن، غییر ک هش پیدا کند تبه طور کلی اگر نی ز ه ی مت بولیک افزایش ی   

 . بی  ری تیروئید، ن هنج ری ه ی هیپوفیز، بر کنتر  تع د  اثر دارند 

 نییپ   سمطح  ی  کیمت بول  یه   زین  و  ین خوشم  و اسمترس   مثل  هسم  یخ رج  ک تیتحر  به پ سم   در trh  هورمون  شمدن  آزاد  نرم   ط یشمرا  در

T3 و T4 گذارند یم اثر پوت لاموس یه یرو   یمستق نیا که. 

 .دارند  زیپوفیه یرو میمستق اثر T4 و T3 هورمون خود

(، ترانس تیرتین و آلبومین ب ند شونده به    TBGپروتئین ه ی ب ند شونده  پلاس   که ش مل  گلوبولین ب ند شونده به تیروکسین ) 

 ( می ب شند. TBAتیروئید ) 

می کنند و ب عث ایج د مشکلات   آنتی ب دی ه یی بر علیه این پروتئین ه ی ب ند شونده وجود دارد که ب ند شدن پروتئین ه  را تحریک 

 ) مثل بی  ری ه شی وتو (  تیروئیدی می شوند که مشکلات ای نی هم از ج له این مشکلات اس .

 

م کن اسم  تیروئید درمسمیری که ت  رسمیدن به زیرحنجره می پی  ید 

ب قی ب  ند و ب عث ایج د کیسمم  در ن حیه گردن شممود که به آن کیسمم   

  که  ییه   سم یک  یافتراق  یه   صیتشمخ  وجز  و  تیروگلوس گفته می شمود

 ب شیم.اینه  را در نظر داشته  د یب  هستند  هین ح نیا در

 



3 

  و اسممم   شمممده  داده قرار جمدو  در د ییمرویت یبرا  یلابراتور  یهم  شیآزمم 

 T4و T3  اگر  و  شمودیم  اسمتف ده TSH  ریمق د  از  هیاول یغرب لگر  یبرا  مع ولا

 .اس  ک  ینیکل س ب   ریب نیا که مییگویم ب شد  نرم   مقدارش 

هم ی تیروئیمد کم شمممونمدو هورمون آزاد کننمده از هیپوتم لاموس  اگر هورمون

بیشمتری ترشمح می شمود و     TSHبیشمتر شمده و روی هیپوفیز اثر می گذارد و  

این  ،تیروئیمد پرکم ر بم شمممد  ،عکسبرمی شمممود و اگر   T4و  T3بم عمث افزایش 

 هورمون ه  کم می شوند.

نشمم نه ای از کم ک ری غده ی تیروئید می    TSHمق دیر ب لاتر از رنج نرم    

تولیمد می    T4و     T3بم شمممد کمه در این حم لم  مقم دیر ک ی از هورمون هم ی  

 شود.

نشمم نه ای از پرک ری تیروئید می ب شممد   TSHمق دیر پ یین تر از رنج نرم   

 ترشح می کند.  T4و  T3که در این ح ل  غده ی تیروئید بیش از حد هورمون 

 
 گریوز 

  د می ب شمد و ب عث می شمود تیروئی   )اتو ای یون(  یکی از بی  ری ه ی اصملی در تیروئید بی  ری گریوز می ب شمد که نوعی بی  ری خود ای نی

ه چنین بی  ری گریوز م کن اسمم  یک بی  ری    ،می ب شممد   و افت ل وپ تی  ب  اگزوفت ل ی )بیرون زدگی چشممم(  هپرک ر شممود و مع ولاه ه را

 در بی  ری گریوزو ای ونوگلوبولین ه ی محرک ب عث تولید بیش از حد هورمون تیروئید توسط غده ی تیروئید می شوند.  ژنتیکی نیز ب شد.
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  و  تهوع  و  کند یم دایپ  شیافزا  روده حرک ت  و  شمودیم  لیتشمک  فیضمع شمکل  به  مدفوع) ب شمند   داشمته اسم  م کن  گوارش   تظ هرات  علائم

  .ب شد  داشته اس  م کن وزیشیپرن یآن  ب شد  داشته اس  م کن معده یه  زخم و ب شد  داشته اس  م کن استفراغ

  یعضمملان   ضممعف  و دارند  د یشممد   یروان  واکنش.   ندارند   خو و  خلق  ثب ت. دارند   یع طف  ین توان اغلب  و اند   یعصممب  مع ولا)   CNS  تظ هرات

 (شودیم ه  آن رس  زود یخستگ  ب عث که د یشد 

  قی تزر ب    زین  و ب شمد   کم ه   آن  در  کیفول د یاسم  و b12 اسم  م کن ب شمد   کم  ه   آن  در ه   لینوتروف  خصمو   به  و   WBC تعداد  اسم  م کن

  .میب ش  داشته ه  آن

 علائم بیماری گریوز:

 بیش از حد افسردگی و خستگی  •

 و عرق بیش از حد  به گرم  حس سی   •

 ک هش وزن  •

گر  و مرطوب دارند و پوستش ن  به آس نی سرخ می شود و موه ی شکننده  پوس   •

 و ن خن ه ی نرمی دارند 

 شدن غده تیروئید )گواتر( بزرگ  •

 ای مکرر رودهحرک ت  •

 قلب سریع ضرب ن  •

 د(نفس ) تنگی نفس م کن اس  ن شی از بی  ری ه ی قلبی ب شد و م کن هم هس  نب ش تنگی  •

 ی  مشکلات عصبی  CNSتظ هرات  •

 . مهم ترین تغییراتی که در بی  ر ایج د می شود تغییرات چش ی می ب شد که اگزوفت ل ی دارند از  •

 .ب شند  داشته یآلوپس اس  م کن •

  مخ ط  در  مع ولا  که  دارند   پوسم  حد  از  شیب ونیگ  نت سمیپ  کند یم حد  از  شیب  عرق  و اسم   قرمز  و  دارد  تمیار  دسمت نشم ن  کف •

 .دارد وجود امک ن ده ن در منتشر ونیگ  نت س یپ ونی یاتوا ی  ریب نیا در که گفته برک  کت ب در یول نشده گزارش  ده ن

  نویام  رسمموب  و  شممودیم  یچرب  و ه بند   ب ف  شیافزا ب عث  که اسمم     ریب یچشمم   خ رج  عضمملات  در الته ب عل   به  یافت ل وپ ت •

  نی ب از  یافت ل وپ ت  د ییرویت  درم ن ب   ب شمد   مدت  یطولان ی  ریب  نیا  اگر  که  بد ی  یم  شیافزا چشمم  عضملات  در ه   کو یگل  کوزیگل

 .رود ین 

 .دارند  ابرو نیچ در نقص و پلک تند  حرک ت •

 .پرد یم ه  آن پلک •

 .شودیم ک تر علائم نیا سن شیافزا ب  •
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 علائم بیماری هیپوتیروئیدیسم:

 .دارند  سمینیکرات مع ولا وفتد یب اتف ق ینوزاد در اگر •

  .دارند  قرار هم از ف صله ب  ه  چشم، ص   و پهن ینیب •

  .دارند  کلف  و کوت ه یه  دس  دارند  یفیضع یعضلان تهیتونوس  •

• Malocclusion دارند. 

  .شودیم اقدا  د یروئیت یه  هورمون شیآزم  مع ولا نوزادان در ،دارند  یذهن یم ندگ عقب •

،  دارند  شممکننده  یموه   و  بزرگ زب ن  نیه چن  دارند   کرده پف  یه  پلک  و  دارد  یک تر  علائم ب لاتر  نیسممن  در  سمممید یروئیوتیه پ •

 د.شویم دهید   رانیب نیا در بوس ی و زردرنگ دس  کف

  .اس  شتریب ه  آن در یرگیمو یدارند،شکنندگ یخشک پوس  چون •

  .ب شند  داشته اس  م کن یقرار یب و درد سر •

  شود دهید آنه  در یک ردیبراد و پوتنشنیه  اس  م کن یول دارند  ید یروئیت پریه  به نسب  یک تر یعروق یقلب تظ هرات •

   ب شد یم نییپ  t4 ه راه به ب لا TSH ید یروئیپوتیه  صیتشخ جه  تس  نیبهتر •

 وزن افزایش  •

 . ه ی کلف  و زب نی که بطور مشخصی بزرگ اس لب  •

 . دارند خشک و سرد و رنگ پریده ای پوس   •

 .صدا خشن اس ح ل   •

 و حس سی  به سرم  یبوس   •

 سطح کلسترو  خون افزایش  •

 

 

 :الته ب تیروئید را تیروئیدی  می گویند که انواع مختلفی دارد

 ن هنج ری خودای نی اس .تیروئیدیت هاشیموتو: (  1

 .اس  ب لا افراد  ن یا در  د یروئی ت یه   نیپروتئ ه یعل بر  ی ب د یآنت تریت مع ولا  و  اس  ید یروئی پوتیه  ه ی اول عل   نیتر عیش 

 .در زن ن جوان و می نس   دیده می شود و م کن اس  گواتر هم داشته ب شند 

 مع ولاه غده بزرگ و حس س و دردن ک اس . تیروئیدیت تحت حاد دردناک: (  2

 .برسد  هم  ت   یپیاکس ی  ه ین ح و  گوش   به اس  م کن درد  .دارد وجود   ی  ریب نی ا در  ی روس یو  عفون  احت   

 . ب  آسپرین، پردنیزون و پروپرانو  درم ن می شود
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    ریب.شود داده من سب  یه کیوتیب ی آنت   ریب به  و  شود انج   درن ژ  و  ژنینسیا د یب  که یی  یب کتر عفون  تیروئیدیت چرکی حاد: (  3

 .هستند  نرم   ید یروئ یت  یه  هورمون ی عنی هس یوتیروئید 

 درد، بی ح لی، تب و کم ک ری تیروئید می ب شد.علائم ش یع آن   

 ب   و هسم یوتیروئید    ریبسم  .ب شمد یم  درد  و   یحسم سم  بدون  و  بزرگ  غده دهد یم  رخ   نیزا  بعد  مع ولاتیروئید تحت حاد بدون درد: (  4

  شودیم درم ن پروپرانو 

م کن اس  هیپوتیروئیدیسم ب شند و درم ن هم    عل  آن ن شن خته اس . غده بزرگ و سف  می شود و تیروئیدیت فیبری مزمن: (  5

 .ب شد یوتیروئید    ی ب شد  ید یروئی وتیه پ اس  م کن .دارد یسنگ  قوا   مع ولاه ندارند.

 :دیروئیت ضد یها دارو یجانب عوارض

  یدارو   شودیم  استف ده  د یروئیت  یپرک ر  یبرا  که ییه   دارو  از

  آن  عوارض  نیتر  مهم  از  کمه  بم شمممد یم  لیمواوراسمممیت  لیمپروپ

Agranulocytosis ب شد یم.  

 .دارد یک تر عوارض که هس  م زو  یمت ، داروه  گرید از

  هی شمب  سمندرو ، شموند   کیآپلاسمت  یآن   دچ ر اسم  م کن

 .شودیم دهید زین لوپوس 

 

 

 معاینه سر وگردن شامل موارد زیر می شود:

 تیروئید مع ینه   •

ل س  غده تیروئید نرم   مشکل اس  و ق بل مع ینه  •

 ق بل ل س اس . موارد  در بعضی ن ی ب شد  ام 

 تیروئید نرم   م کن اس  به صورت لاستیکی احس س شود. غده  •

 ی نرم   حس می شود.تیروئید بزرگ شده به عل  هیپرپلازی )گواتر( نر  تر از غدهغده  •

 ه ی جداگ نه مع ینه می شود. سیله تور تر هستند و مع ولا به وه ی درگیر کننده تیروئید در ل س سف ه  و ک رسینو آدنو  •

 تر هستند.ه شی وتو ی  تیروئیدی  رید  : در ل س غده نسب  به غده نرم   سف بی  ری  •

 ن حیه پشتی زب ن از نظر ندولی که ن  ی نگر ب ف  تیروئیدی زب ن اس . مع ینه  •

  .شود چک   ریب یقلب مشکلات نظر از د یب  حت   ب شد  ید یروئیپرتیه  دچ ر   ریب اگر

 د یب   شممودیم  ج دیا یجراح ع ل  ی  عفون   ی  لهیوسمم  به  که  thyrotoxic crisis  ی ع رضممه  به نیه چن  د یکن  توجه  نینفر یاپ  تداخلات  به

 .میب ش  داشته یک ف توجه
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  هسممتندمثل   CNS  ی  کننده  سممرکوب  یه   دارو  ب  داشمم   توجه  آن  به د یب   که  یع مل  نیتر مهم،  دارد  سمممید یروئیپوتیه   که  ی  ریب  در

narcotic analgesic و   sedatives    وقوع  احت   myxedematous coma  یه   کننده  سمرکوب  لهیوسم  به  CNS   ع ل  عفون   و 

 . بد یم شیافزا یجراح

تب ، ت کی  مستعد بروز بحران تیروتوکسیک ب  تظ هرات کلینیکی بی قراری ،  بی  ران ب  تیروتوکسیکوز درم ن نشده ی  ن قص درم ن شده:

ک ردی ، اد  ریوی ، لرزش ، عرق کردن ، گیجی ، تحریک پذیری بیش از حد و هذی ن گویی ، ک هش فش رخون و در صورت عد  درم ن  

 کوم  و مرگ 

روتوکسیکوز درم ن نشده ی  ب  کنتر  ضعیف را در معرض بحران  یبی  ر ب  ت  ،انج   پروسه جراحی ، عفون  ح د ده نی و تروم 

 ک قرار می دهد. تیروتوکسی

 در صورت وقوع تیروتوکسیک کریز: 
 قطع درم ن دندانپزشکی •

 قراردادن حوله ه ی مرطوب و خنک  •

 گر  میلی   300- 100  تزریق هیدروکورتیزون •

 ) داخل وریدی (  شروع انفوزیون گلوکز هیپرتونیک •

 تیروئیدی و یدید پت سیم  شروع داروه ی ضد  در صورت دسترسی،  •

 حی تی و در صورت لزو  احی ی قلبی عروقی و در خواس  ک ک پزشکی م نیتور علائم  •

توانند منجر به  تر کنند و میدر گردش را افزایش دهند و کنتر  بی  ری تیروئید را مشمکل  T4توانند مقدار  می  NSAIDsچون آسمپرین و  

 توانید استف ده کنید.ن ی NSAIDsبحران تیروتوکسیک شوند، در بی  ر ه یپرتیروئیدیسم کنتر  نشده، آسپرین و 

، م کن سمیپروفلوکسم سمین تجویز کنید  آنتی بیوتیک را برای این بی  ران در صمورتی که مصمر  ه زم ن لووتروکسمین داشمته ب شمند و شم  

 شود.ن تیروئید شود و ب عث مشکل میاس  ب عث ک هش جذب هورمو

 ه ی ضد اضطراب استف ده شوند.بی  ران ه یپرتیروئیدیسم بسی ر مضطرب هستند که ب ید پروتکل

، راش و خ رش و تب و آلرژی اسم ، پس این بی  ران م کن اسم  آلرژی  در مورد آلرژی، از عوارض ج نبی متی  زو  و پروپیل تیواوراسمیل

  است ن ب ید به این موضوع ب شد.داشته ب شند که حو

  .دارد   مصر   دارند منع  کنتر  نشده  حسی در بی  رانی که هیپرتیروئیدیسمبرای بی  ) ی  هر آمین تحریک کننده عروق (  مصر  اپی نفرین

 ای هم ه ین اس  (ه ی زیر لثه) در مورد ن 

، غلظ  نرم    اند یعنی اکنون دیگر هیچ مشمکلی ندارند یوتیروئید شمدهدر بی  رانی که خوب کنتر  شمده ی  بی  ر تیروتوکسمیکی هسمتند که  

 وازوک نستریکتور مج ز اس .

بی  رانی که مشممکل ه زم ن قلبی دارند یعنی م کن اسمم  الان یوتیروئید ب شممد ولی مشممکل قلبی هم دارد و داروی بت بلوکر غیر انتخ بی  

غلظ  ب لای اپی اسممتف ده کنید که ه  ن دو ک رپو  اسمم  ولی مواردی که  ی نفرین را  کند، فقط مقدار مج ز اپم نند آتنولو  اسممتف ده می

 ه ی زیر لثه ای منع مصر  دارند.نفرین دارند م نند ن 

مع ولا این بی  ران مشمکل قلبی و فشم ر خون ب لا دارند که نی ز به م نیتورینگ هسم ، تنفسمش ن مع ولا مشکلی ندارد ولی خونریزی م کن 

 ی ش یعی نیس .اند به عل  ترومبوسیتوپنی اتف ق بیفتد ولی ب  این ح   ی فتهاند و ی  درم ن نشدهضعیف کنتر  شده بی  رانی کهاس  در 

اند م کن اسم  دچ ر آریت ی شموند ی  دچ ر ن رسم یی قلبی ب شمند، پس حت   این موارد  بی  رانی که درم ن نشمده و ی  ضمعیف کنتر  شمده
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 مستعد به بی  ریه ی قلبی هستند.ب ید بررسی شوند و 

 کنند پس نب ید یک دفعه از روی صندلی بلند شوند.کنند اف  فش ر خون وضعیتی را تجربه میبی  رانی که داروی فش ر خون مصر  می

انعق دی وارف رین ب ید مد نظر  شمود سمی لولی  )سمنگ غده بزاقی ( اسم . اثرات ضمد  یکی دیگر از عوارضمی که در پروپیل تیواوراسمیل دیده می

 قرار گیرد چون این بی  ران به عل  مشکلات قلبی احت    مصر  وارف رین دارند.

 که به این نکته هم ب ید توجه داش .ه ی ضد تیروئید هپ تی  اس  از اثرات ج نبی بسی ر ن در دارو

 .نج   شودحت   ف لوآپ اصورت روتین در بی  رانی که عوارض ایج د شده ب ید به 

 

. فقط اینکه در  زی د در معرض خطر ن ی ب شمند   ،در مواقع درم ن دندان  ب شمند اگر خوب کنتر  شمده بی  رانی که هیپوتیروئیدیسمم هسمتند 

افزایش  ه  نب ید اسمتف ده کرد چون که اینه  مع ولا ب عث یک پ سم   ه  و ن رکوتیک، آرامبخشCNSه ی  مورد این بی  ران، از تضمعیف کننده

کنیم و ب ید احتی ط کنیم و م کن ، پس برای ضمد درد از این داروه  اسمتف ده ن یشمودی فته در بی  ران ه یپوتیروئیدی خفیف ت  شمدید می

 .اس  مثلا ک هش دوز نی ز ب شد 

 د به صورت اگرسیو انج    ب شد، ب ید حت   درم ن عفون  حه  در این بی  ران، اگر که بی  ر ضعیف کنتر  شدهدر مورد آنتی بیوتیک

 گیرد و استف ده از آنتی بیوتیک من سب و درن ژ و اینسیژن را مد نظر داشته ب شیم.

م کن اس  در هنگ   درم ن عفون  دندانی دچ ر مشکل شوند   ،ب ید توجه داش  که اگر  بی  ر هیپوتیروئیدیسم دارد و درم ن نشده

ه  اجتن ب کنیم چون م کن اس  ب عث بدتر شدن  که از دپرس ن   ب ید توجه داش  ی که عفون  ه زم ن دارند مخصوص ه در افراد مسن

 اوض ع شود. 

ه ب ید حت   درخواس  ک ک پزشکی صورت گیرد،  ب شد ک ه ی مهم در بی  ران ه یپوتیروئیدی کنتر  نشده، میگزاد  مییکی از اورژانس

، تزریق گلوکز،  در صورت لزو  CPRگر  هیدروکورتیزون، پوش ندن بی  ر برای حفظ حرارت بدن او، انج   میلی  300ت   100تزریق  

 تجویز لووتروکسین در صورت در دسترس بودن 

احتی ط مصر  شوند عب رتند از: فنی توئین، فنوب ربیت  ، ک رب م زپین ) داروی ضد  داروه یی که در مورد بی  ران ه یپوتیروئیدیسم ب ید ب  

 تشنج (، ریف مپین ) ضد سل (

ای ح وی اپی  ه ی زیر لثهحسی موضعی و ن اگر بی  ر ه یپوتیروئیدیسم مشکل قلبی ) مثلا فیبریلاسیون دهلیزی ( دارد استف ده از بی

 م کن اس  نی ز به پروفیلاکسی آنتی بیوتیکی ب شد، ب ید حت   مش وره پزشکی انج   گیرد.  نفرین ب ید ب  احتی ط صورت گیرد، 

ه ی ضد انعق دی ب  مشورت پزشک  و دارو اگر بی  ر مشکل قلبی دارد و داروی ضد انعق دی مصر  می کند ب ید به خونریزی توجه کرد 

 تعدیل ی  تعویض شوند. 

ه ی ضد انعق دی استف ده می کنند ب ید حواس  ن به خونریزی ب شد و داروه ی ضد انعق دی تعدیل  اگر مشکلات قلبی دارند و دارو

 شوند و ی  تعویض شوند که ب ید ب  پزشک مربوطه مشورت صورت گیرد.  

کلاتش ن،  مشکل خ صی در موارد ه یپوتیروئید اگر به خوبی کنتر  شده ب شد نداریم ولی اگر خوب کنتر  نشده ب شد که مه ترین مش

 شود. و مشکلات قلبی اس  که در این بی  ران دیده می  CNSمشکلات سرکوب 
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 هیپرتیروئیدیسم: 

 تداخل ن مطلوب ب  اپی نفرین

 توجه به مشکلات قلبی

بحران تیروتوکسممیک م کن اسمم  توسممط عفون  و روش ه ی 

 .جراحی ایج د شود

 هیپوتیروئیدیسم:

بم احتیم ط تجویز و مصمممر   بم یمد    CNS depressants  داروهم ی

 .شوند 

 ،CNS depressantsک م ی میکسمممدمم توز می توانمد بم  داروهم ی  

 .ه ی جراحی ایج د شودعفون  و روش 

 تیروتوکسیکوز 

دندانه  و فک به سرع  توسعه پیدا می کنند. دندان ه ی شیری زود از بین رفته و دندان  به عل  مت بولیسم ب لا، بچه ه : در  •

 رویش پیدا می کنند.  تر از موعد زوده ی دائ ی 

 ) ی  دندان اض فه ی  طبیعی (  یوتیروئید که م دران هیپرتیروئید دارند، در حین تولد دندان دارند.کودک ن  •

 ک ی از بی  ران ب  تیروتوکسیکوز دارای یک تیروئید زب نی که ش مل ب ف  تیروئید زیر ن حیه سکو  می ب شد هستند.تعداد  •

مورد ارزی بی قرار گیرد که   برای وجود غده نرم   تیروئید  ک تومور زب نی در یک بی  ر یوتیروئید ب ید بی  رصورت کشف یدر  •

 . این ارزی بی به وسیله اسکن ید رادیو اکتیو انج   می شود

 استئوپروز م کن اس  ب عث شکستگی استخوان آلوئو  شود. وجود  •

 سرع  در این بی  ران تظ هر می کند.دندانی و بی  ری پریودنت   به پوسیدگی  •

 ب شد.اگر خوب درم ن نشده ب شد متسعد بحران تیروتوکسیک می بی  ر در تیروتوکسیکوز 

روتوکسیکوز درم ن نشده ی  ب  کنتر  ضعیف را در معرض بحران  یبی  ر ب  ت  ،انج   پروسه جراحی ، عفون  ح د ده نی و تروم 

 تیروتوکسیک قرار می دهد. 

 هیپوتیروئیدیسم:

 ه ی ضخیم، زب ن بزرگ، ت خیر در رویش دندانه  و در نتیجه م   اکلوژن دارای لب ب  کراتینیسم  کودک ن •

  ی ب لغین :میگزاد  صورتی، بزرگی زب ن، مشکلات سلام  پریودنت  ، خشون  صدا، ت خیر در بهبود زخم، افزایش حجم غدهدر  •

 م سوزش ده ن ئبزاقی، تغییرات در حس چش یی و علا

 . ج له سندرو  شوگرن ای نی هستند از مستعد س یر بی  ری ه ی خود  ،ای نی تیروئید  ه ی خودب  بی  ریبی  ران  •
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 :تیروئیدیت

-) مهم در تشخیص  .پیت   شود ه راه ب  تیروئیدی  تح  ح د م کن اس  سبب انتش ر درد به گوش ، فک و ن حیه اکسیدرد  •

  ی افتراقی ( ه

 صدا و دیسف ژی خشون   •

 میلی وجود تپش قلب، عصبی بودن و سستی و بیامک ن  •

 ل س تیروئید بزرگ شده، سف ، اغلب ندولار و مع ولا خیلی حس س در  •

مشممکل هورمونی  سممرط ن ه ی تیروئیدی انواع مختلفی دارند که به صممورت یک بزرگ شممدگی تیروئید می ب شممد حتی م کن اسمم  فرد  

که ب ید حت   قبل از درم ن دندانپزشمکی ارج ع برای ارزی بی بیشمتر در نظر   ولی سمرط ن تیروئید داشمته ب شمد   ) یوتیروئید ب شمد ( نداشمته ب شمد 

 گرفته شود.

 رادیو اکتیو اس . ه ی متف وت دارند ولی به هر ح   درم ن، ید انواعی مختلفی م نند فولیکولار، مدولار و ندولار دارد که پروگنوز

 شود.ید رادیو اکتیو هم برای درم ن کنسر تیروئید و هم در موارد خیلی شدید ه یپرتیروئیدیسم استف ده می

ند و خطرات ح دی مثل تور  غدد بزاقی و از نت ب می داخل به بی  ردرم ن سممرط ن ه ی تیروئیدی ید رادیو اکتیو می ب شممد و اشممعه را از 

 چش یی برای بی  ر دارد.دس  دادن حس 

 ه چنین عوارض دراز مدتی نیز دارد که این عوارض ش مل:

 سی لادنی  عود کننده                           •

 ک هش تراکم استخوان فک پ یین              •

 ه ی پوستی و مخ طی زخم •

          کم شدن بزاق و گزروستومی •

      اختلا  بلع •

    ه دادن دندانپوسیدگی دندان و از دس   •

 درد ده نی  •

ترین آث ر  م کن اسم  ت ب نده شمود که یکی از شم یع  131ی بزاقی م کن اسم  آسمیب ببیند که وابسمته به دوز اشمعه اسم ، ید پ رانشمیم غده

 ، اختلا  ع لکرد غده بزاقی اس .131ج نبی درم ن ید 

 ه  و اختلا  بلعگی دندان و سوزش ده ن و نوروپ تیپوسید افتند من ج له: خیلی از عوارض در اثر گزروستومی اتف ق می

اس  اند و تیروئیدش ن خ رج شدهکنند، م کن اسم  در گذشته سرط ن تیروئید داشتهخیلی از بی  رانی که اکنون لووتروکسمین اسمتف ده می

کند لزوم  تیروئید کم ک ر  تف ده میکنندو پس هر کسمی که لووتیروکسمین اسمو الان برای جبران ک بود هورمون لووتروکسمین اسمتف ده می

که در    هیچ تدبیر خ صمی لاز  نیسم  بیندیشمیم، پس از بی  ر درب ره مشمکلات قبلی تیروئید ب ید سموا  کنیم  که و اینگونه فکر نکنیم  ندارد

  در اثر و کم شمدن تراکم اسمتخوان ) که م کن اسم  ب عث شمکسمته شمدن فک در اثر کشمیدن دندان شمود (  مورد گزروسمتومی اتف ق افت ده

     ب شیم.، اطلاع داشتهید رادیو اکتیو دری ف 


